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 毎日うだるような暑さが続いていますが、皆さん夏バテは大丈夫でしょうか？ 前回は 20 周年記念号

でしたが、たくさんの方々からお祝いメッセージを頂きました。本当にうれしい限りで、有難うございま

す。これからの 10年を頑張るエネルギーにさせていだたきます。 

さて、下記は「毎日新規患者数が記録的に・・・・」と報道されている東京の年齢別の新規患者数です。

5 月後半から 60 歳以上が殆ど増えていないのに比べて、60 歳未満ではまたうなぎ上りになっています。

これは、ひとえにワクチン接種率の問題だと思います。残念ながら、60歳以下の接種率が低いこと、また

危機感のない一部の若者たちによる「どんちゃん騒ぎ」からのクラスター発生とその家庭内への持ち込み

等がこの結果につながっています。 

 

以前から言っていますが、問題となるのは「重症者と死亡者数」です。こんなに新規感染者数が増えても、

死者はさほど増えていません。今のデルタ株は感染力は強いですが、毒性は弱いです。人工的に創り出さ

ない限り、感染力と毒性を両方同時に強くすることは不可能です。感染力を高めれば、必然的に毒性は低

下し重症化は減ります。相変わらず、「新規感染者が～」といっているテレビやラジオはさっさと変えて、

メダルラッシュが続く日本のアスリートたちを応援しましょう！開催すら危ぶまれ、コンディション作り

に苦労していたアスリートからの朗報は、私たちに勇気と力を与えてくれています。「頑張れ、ニッポン！」 

                                   （裏面へ続く→） 

医療法人社団 秀皓会 理事長  船本 全信 

新型コロナウィルス(Novel Coronavirus : nCoV) 
         関連肺炎(武漢肺炎) 
 

～ワクチン後の変化と現況について～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ふなもとクリニック エコー検査予定】 
８月の予定 
  井上先生  ７(土)午前／午後・２１(土)午前／午後 

  杉山先生  ６(金)・２０(金)・２７(金) 

  池田先生 １０(火)・２４(火) 

  山本先生 ２６(木)午前／午後 
 

９月の予定 
  井上先生  ４(土)午前／午後・１８(土)午前／午後 

  杉山先生  ３(金)・１０(金)・１７(金)・２４(金) 

  池田先生 １４(火)・２８(火) 

  山本先生 １１(土)午前／午後・３０(木)午前／午後 

 さて、そのワクチンですが、品薄状態が続いています。ですが、これは自公政権の失策でも何でもあり

ません。1億 9 千人分のワクチンを用意していましたが、使用期限や保管の観点から一度に輸入するわけ

にはいきません。「オリンピック開催迄に、高リスクの 65歳以上の殆どに接種を」と、自衛隊まで投入し

ての積極的なワクチン接種のおかげで、ほぼ全国民の 40％程度にワクチン接種(初回接種も含む)が済ん

でいます。そのため、輸入備蓄されたワクチンが、一時的に品薄になるのは当たり前です。現在でも、恒

常的にワクチンが追加輸入されているので、間もなく通常接種可能になると思います。 

一般的には、全国民の 50％も接種が完了すれば、爆発的流行が抑えられると言われています。より安心

できるよう、60％の接種率が望ましいです。新しいメカニズムのワクチンですので、何かと不安を煽る報

道がされてはいますが、現実的には全世界で何億人も接種されて副反応も許容範囲内ですので安心だと考

えます。これまでのところ、新型コロナ肺炎による重症化や死亡は 65歳以上が殆どと報告されています。

現在増加している 10代から 30代の流行により、一定割合で入院観察が必要となる患者が出ますが、多く

の場合は重症化せず退院の運びとなります。ただ、入院で空床が減ると、他の病気での入院に制限がかか

るので、引き続き気を引き締めて感染防御はお願いします。高齢者以外のワクチン接種は、「絶対に必要」

とのスタンスではありませんが、高齢者や基礎疾患を持つ家族と同居、受験や留学・就職といった個人的

な理由などから接種が勧奨される場合もあります。飛沫と接触感染が主たる感染経路です。不特定多数が

利用する公衆トイレが最も危険です。トイレから出たら、アルコール消毒をしましょう。外食に行っても、

不用意に大騒ぎしなければ安心です。ただし、テーブルをこまめに消毒する、他のテーブルとは距離があ

るといった公衆衛生上の配慮をしている飲食店で楽しんでくださいね。ちなみに、個人的にはアルコール

は問題ないと考えています。マナーを守って、節度あるアルコールであれば、本当は時短営業も必要ない

と思います。歯を食いしばっての大変な状況だとは思いますが、希望を持って頑張ってくださいね。現在、

新しい治療薬の治験も進行しており、きっとこの新型コロナ肺炎も克服できる日が来ます。マスクを外し

た皆さんの素敵な笑顔を拝める日が、早く訪れますように！ 

夏季休診のお知らせ 

下記の日程において、夏季休診とさせていただきます。 

ご不便をおかけしまして大変申し訳ございませんが、ご了承ください。 

 ８月１2 日（木）午後～８月１５日（日） 

※定期薬の処方を受けておられる方はお気をつけください。 
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