
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面もご覧下さい。 

医療法人社団 有晃会 

ふなもとクリニック 
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TEL : 0798-81-1192 FAX : 0798-81-0092 
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新型インフルエンザについて 
 

医療法人社団 有晃会  理事長  船本 全信 

今回メキシコから端を発した新型（ブタ）インフルエンザですが、皆様どうお考えでしょうか？ 

新聞や TV 報道では連日のように「水際作戦です。空港（検疫）ではサーモグラフィーで発熱している患者を

チェックしております。」「神戸では昨日から今日にかけて何人新規発症しており、駅前は閑散としております。」

「町ゆく人は皆マスク姿です。」「出来るだけ外出はお控え下さい」「今度は東京首都圏です！」とコメントしてお

ります。パニックを起こしあわてる前に、今一度冷静になって考えて見ましょう。 

 

1．空気感染するインフルエンザ、SARS などに「検疫」は意味がない－WHO の正式コメント 

2．サーモグラフィーは「発熱している」患者をみつけるのみ－熱が出ていない潜伏期の人はすり抜けて国内へ。 

つまり進入はどうやっても止められない（天然痘は可能です）。 

3．今回の新型ウィルスに対し学級閉鎖は推奨しない－アメリカ保健福祉省 5 月５日ホームページ 

4．マスクが必要なのは「咳エチケット」として｢罹患した人｣がすべきことで「罹患していない」人がしても感 

染予防になるという証拠はない。マスクをあまりしていないアメリカやメキシコでも爆発的大流行していな 

い－マスク売り場に殺到する必要なし 

5．今回の新型インフルエンザは、感染力がやや強いが重症化や致死率の低い｢弱毒株｣であり、タミフルやリレ 

ンザといった治療薬があるのです。軽症例は投薬治療する必要もなく「あれ？少し風邪気味かな？」のまま 

治っていたはずです。また高熱で発症しても、治療した日本人は死んでいませんし重症化して苦しんでもい 

ません。世界的に見て感染者数は増えてはいますが、よっぽど不幸な転帰をたどった場合を除いて実際の死 

亡は少ない。不用意に怖がる必要なし。 

6．今回は「新型」ウィルスではなく 2003 年に同定されている「ブタ既存」ウィルスの変異型です。ちなみに 

人類誕生よりはるか以前から存在する細菌やウィルスは、どんどん変異して自分たちが人や家畜に感染して 

増殖する機会を虎視眈々と狙っています。今回もその一端です。 

 

考えてもみてください。今から 10 年前はタミフルやリレンザ・診断キットはなく対症療法と安静・栄養・休息

でたいてい治っていたのです。医学の進歩に頼るだけでなく、病気に負けない体作りを常々心がけましょう。と

はいえ今後も豚インフルエンザの動向には注意しておかなければいけませんし、更にはもっと怖い鳥インフルエ

ンザの流行に備えておかなければなりません。 

38 度以上の熱がある方へ 

３８度以上の発熱、咳、のどの痛み、鼻水、鼻づまり等の症状があり、新型インフルエンザへの感染を疑わせる症状 

のある方は、まずは、当院にお電話でご相談ください。  (0798)-81-1192 

 

午前診 １２：００～１２：３０ 

午後診 １９：３０～２０：００ 

 

の時間帯に専門外来を行っております。 
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保険診療を受ける為に必ず次の事をお守りください。 

①初診の際は必ず被保険者証等を提示下さい。提示されない場 
合、保険診療が受けられません。また診療継続中であっても、 
月初に受診の際に、保険者証を提示下さい。 
 

②75歳以上の方は「長寿医療制度」での受給となりますので、 
必ず「後期高齢者医療被保険者証」を提示下さい。 
 

③県・市町単独福祉医療助成制度で受診される場合は、各受給 
者証(老人・重度障害・高齢重度障害者・母子家庭・乳幼児・ 
難病特定疾患)と被保険者証の両方を必ず提示下さい。 
 

④被保険者証のコピーは無効です。 

 

⑤ご住所変更や会社を辞めた等で被保険者証の内容に変更が 
生じた場合は、必ずその旨お申し出下さい。 
 

⑥資格証明書(国民健康保険・後期高齢者の被保険者資格証明 
書を除く)については、被保険者証の更新・検認または紛失 
等による再交付申請中の場合のみ使用可能です。 

６月の予定 

エコー検査   井上 Dr.  ６(土) ・２９(月) 

杉山 Dr.  ５(金) ・１２(金) ・１９(金) ・２６(金) 

大嶋 Dr.  １(月) ・８(月) ・１５(月) ・２２(月) ・２９(月) 

 専門外来(血液) 玉置 Dr.  １０(水) ・２４(水) 

 専門外来(神経) 藤本 Dr.  ６(土) ・２０(土) 

 食事相談  宮本管理栄養士 ８(月) ・２２(月) 

 

７月の予定 

エコー検査   井上 Dr.  １１(土)・２５(土) 

杉山 Dr.  ３(金) ・１０(金) ・１７(金) ・２４(金) ・３１(金) 

大嶋 Dr.  ６(月) ・１３(月) ・２７(月) 

 専門外来(血液) 玉置 Dr.  ８(水) ・２２(水) 

 専門外来(神経) 藤本 Dr.  ４(土) ・１８(土) 

 食事相談  宮本管理栄養士 １３(月) ・２７(月) 

お引っ越しされた方へ 

住所・電話番号等の変更がございましたら、必ず
受付にお伝えください。 

 

検査予約のご確認や 

検査データ異常の 

緊急報告を行う事が 

ありますので、 

宜しくお願いします。 

マルチビタミン サプリメント 

毎日の食事で不足しがちなビタミンやミネラル
などの栄養素の補給にいかがですか。 
 
マルチビタミン 
サプリメントの 
取り扱いを行って 
おります。 
ご興味のある方は、 
お気軽にお問合せ 
ください。 

車でお越しになる方へ 

最近、駐車違反の取り締まりも 
厳しくなっております。 
当院では駐車場をご用意して 
おります(2台分)。 
駐車場の場所が判らない方は 
受付までお申し付けください。 

禁煙外来 

首都圏ではＪＲのホームから灰皿が撤去されてしまい、
ますます喫煙者には厳しい時代になってきました。 

 “そろそろタバコをやめたい”と 

思っておられるかた、当院では 

禁煙外来も行っております。 

 

是非ご相談下さい。 


